
 

 

 

 
OFFRE DE STAGE 

Comprendre les facteurs favorisant l’engagement d’acteurs locaux 
dans la transition socio-écologique 

 

Contexte du stage 

Cette offre de stage est proposée par l’association La Matière, en collaboration avec la 
Chaire Participations Médiation Transition citoyenne de l’Université de La Rochelle, un 
espace collaboratif visant à co-produire et diffuser des savoirs sur les processus 
participatifs et les formes d’implication des citoyens et des citoyennes dans les 
processus de transition socio-écologiques. 

Le stage porte sur l’analyse des facteurs favorisant l’engagement d’acteurs locaux dans 
la transition socio-écologique et les effets de cet engagement sur leurs pratiques socio-
écologiques. Le cas d’étude est la démarche RÉGÉNÉRATION, débutée en 2025 sur le 
territoire de l’agglomération de La Rochelle. 

La démarche RÉGÉNÉRATION est une démarche territoriale originale construite autour 
de la pédagogie coopérative et expérientielle, une forme de pédagogie qui cherche la 
transmission de savoirs et pratiques par la coopération entre acteurs. Le projet a deux 
principaux objectifs :  

1. L’implication de jeunes de 12 à 25 ans qui peinent à trouver leur place et dont 
l’énergie et les capacités ne sont pas valorisées afin de leur transmettre des 
compétences et savoirs en matière de transition socio-écologique dans le 
cadre de projets coconstruits en coopération avec les acteurs partenaires du 
projet ; 

2. La participation d’une cinquantaine d’organisations locales, publiques, 
privées et associatives, qui jouent un rôle dans le parcours de ces jeunes 
(accueil de stages, formation, insertion professionnelle) et qui cherchent à 
transformer leurs pratiques en matière de transition sociale et écologique  

La démarche est portée par un consortium composé de cinq organisations de 
l’économie sociale et solidaire : LA MATIERE, KAPA La Rochelle, Ressources, la 
fondation Fiers de nos Quartiers et Ellyx.  

https://www.lm-lr.com/
https://chaire-participations.univ-lr.fr/


La démarche RÉGÉNÉRATION se décline en la co-construction de plusieurs projets de 
transition sociale et écologique dans lequel des jeunes et des organisations sont 
impliqués, avec l’accompagnement du consortium d’acteur porteurs du projet.  

Objet du stage 

Le/la stagiaire aura pour mission de documenter et d’analyser les processus et raisons 
d’engagement des organisations participantes dans le projet ainsi que les effets du 
projet sur leurs pratiques socio-écologiques.  

Le travail de recherche impliquera la réalisation d’une enquête auprès des trois 
principaux groupes d’acteurs suivants, impliqués dans le projet : 

• Les acteurs socio-économiques (incluant par exemple : le Groupe Excel, Sarion, 
La boulangerie à deux mains, La Maison Mue, La Piscine, le Collectif actions 
solidaires) 

• Les acteurs jeunesse (incluant par exemple : France Travail, la Mission locale, les 
collèges, les lycées, la Protection Judiciaire de la Jeunesse, le Pôle 
d’accompagnement à la persévérance scolaire, les Compagnons du devoir) 

• Les collectivités territoriales (incluant par exemple : la Communauté 
d’agglomération de La Rochelle, et la Ville de La Rochelle) 

Plus précisément, le/la stagiaire sera amené à : 

• Documenter le projet REGENERATION avec la littérature grise disponible et la 
participation aux évènements en lien avec le projet. 

• Construire et réaliser une enquête qualitative basée sur la conduite d’entretiens 
semi-dirigés auprès de représentants des organisations participantes au projet. 
Les entretiens chercheront à : 

• Identifier et comprendre les raisons qui poussent ces organisations à 
s’engager dans le projet 

• Documenter leurs attentes envers le projet 
• Identifier les effets du projet sur leurs pratiques socio-écologiques 
• Repérer quels sont les leviers facilitant la coopération sur le territoire 

autour de l’implication des jeunes et la mise en œuvre de projets avec eux  
• Identifier les conditions de réussite de l’essaimage de la méthode 

RÉGÉNÉRATION au sein même des organisations. 
• Définir une grille d’analyse de ces entretiens permettant d’extraire un ensemble 

de facteurs qui favorisent et/ou limitent l’engagement de ces acteurs dans la 
transition socio-écologique. 

• Proposer des pistes d’amélioration du projet à destination du consortium 
d’acteurs qui permettront d’engager davantage d’acteurs dans la construction 
d’un écosystème territorial impliqué en faveur de la transition socio-écologique.  



Profil attendu 

• Étudiant·e en sciences sociales (sociologie, sciences politiques, géographie 
sociale, parcours interdisciplinaire…) ayant déjà̀ une expérience de la recherche 
avec des méthodes qualitatives (entretiens, observations). 

• Un intérêt et des connaissances concernant la sociologie des organisations et 
des pratiques en matière de transition socio-écologique seront appréciés. 

Conditions du stage 

Durée du stage : 6 mois entre février et août 2027 à raison de 30 heures hebdomadaires 
(date à définir en fonction du calendrier du master, au plus tard stage à débuter début 
avril). 

Encadrement : Le stage sera co-encadré par Julien Duranceau, co-fondateur de 
l’association LA MATIERE, membre du consortium d’acteurs du projet REGENERATION 
et les chercheurs Flandrine Lusson et Florence De Ferran, de la Chaire Participations 
Médiation Transition citoyenne de La Rochelle Université. 

Lieu du stage : Le stage se déroulera en présentiel dans les locaux de l’association LA 
MATIERE (8 rond-point de la République, 17180 Périgny), sur le terrain et dans les 
bureaux de la Chaire Participations Médiation Transition citoyenne au sein du 
Laboratoire Littoral Environnement Sociétés (LIENSs) de l’Université de La Rochelle, 2 
rue Olympe de Gouges, 17 000 La Rochelle. 

Type de contrat : Contrat Stage – Indemnisation de stage selon réglementation en 
vigueur. Prise en charge des frais de mission/terrain. 

Modalités de candidature 

Les dossiers de candidature (CV + lettre de motivation) devront être adressés, au plus 
tard le 13 novembre par mail à : chaire-participations@univ-lr.fr  

Un entretien complémentaire sera organisé avec les personnes retenues. 

mailto:chaire-participations@univ-lr.fr

