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Plan

1 / Introduction : positionnement et objectifs
2 / Contexte : le projet de prospective « Transition(s) 2050 »

3 / Au-dela de la modélisation, explorer les conditions sociales des transitions

e Les sciences humaines et sociales dans un exercice de prospective normative
* Une enquéte pour analyser les conditions de faisabilité sociale des scénarios

* Résultats de I'enquéte

4 /[ Perspectives



1 / Introduction : positionnement et objectifs

Retour sur un dispositif d’enquéte mobilisant la sociologie dans le cadre d’un projet de prospective

Une expérience embarquée pour une sociologie attentive aux expertises :

- ala nature des données, aux méthodologies,

- au rapport au politique, aux cadrages des débats

- aux usages variés d’énoncés et a leur circulation, a leurs effets sur le monde social

Les usages de la sociologie, comme outil pour :
* « prescrire »
* «accompagner »
* «rendre acceptable »
* «dépolitiser »

Comment améliorer la prise en compte des dynamiques de changement social liée a « la transition écologique » ?
Comment les connaissances issues des sciences sociales peuvent-elles s’articuler aux outils de politiques publiques ?



mes 2] 2/ Contexte : le projet de prospective « Transition(s) 2050 »
Objectifs

L Illustrer le champ des possibles a long terme pour atteindre la « neutralité carbone » et en explorer les
diverses implications

[ Eclairer les décisions incontournables a court et moyen terme

Cadrage global

(4 scénarios contrastés de neutralité carbone en France a ’horizon 2050

[ Scénarios énergie, climat (émissions, capture de CO,, adaptation), ressources et pollutions (matiéres,

biomasse, biodiversité, sols, pollution de 'air), @conomie (modélisation, investissements, emploi filieres),
modes de vie

(JVisions contrastées sur le contexte économique, les évolutions technologiques, les territoires, les modes
de vie, la gouvernance. Ce sont des récits de sociétés autant que des prospectives techniques
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https://www.youtube.com/watch?v=XER_OpLx0Qs
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'inspiration : les récits et archétypes utilisés par le GIEC
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P1: A scemarioin which social,
business, and technological
innovations result in lower energy
demand up to 2050 while living
standards rize, especially in the global
South. A down-sized energy system
enables rapid decarbonisation of
energy supply. Afforestation is the only
CDR option considered; neither fossil
fuels with CCS5 nor BECLCS are used.
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P2: Ascenariocwith a broad focus on
sustainability including energy
intensity, human development,
economic convergence and
international cooperation, as well as
shifts towards sustainable and healthy
consumption patterns, low-carbon
technology innovation, and
well-managed land systems with
limited societal acceptability for BECCS.
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F3: Amiddle-ofthe-road scenaric in
which societal as well as technological
development follows historical
patterns. Emissions reductions are
mainly achieved by changing the way in
which energy and products are
produced, and to a lesser degree by

reductions in demand.

Fossil fuel and industry @ AFOLU (Agriculture, forestry and other land-use)

BECCS (bioenergy with carbon capture and storage)
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P4: A resource and emergy-intensive

scenario in which economic growth and |

globalization lead to widespread
adoption of greenhouse-gas intensive
lifestyles, including high demand for
transportation fuels and livestock
products. Emissions reductions are
mainly achieved through technological
means, making strong use of CDR
through the deployment of BECCS.

Utilisation des Shared
Socioeconomic Pathway dans
le SR1.5° du GIEC en 2018 :

« SSP1- Sustainability -
Taking the green road pour
P2;

« SSP 2 - Middle of the road
pour P3;

» SSP 5- Fossil-fuelled
Development — Taking the
highway pour P4

* + construction d’un
nouveau scénario LED
spécifique (Low Energy
Demand) pour P1

Source : https://www.ipcc.ch/sr15/
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Méthode de travail
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me @) Récits des scénarios
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https://www.youtube.com/watch?v=XER_OpLx0Qs

EX ADEME

wew | @ Récits des scénarios

..........
L BTN
Fraternrid

g GENERATION gz COOPERATIONS g@TECHNOLOGIES g PARI
FRUGALE TERRITORIALES VERTES REPARATEUR
Frugalité contrainte Modes de vie Technologies Consommation
soutenables de décarbonation de masse
Villes moyennes
et zones rurales Economie du partage Biomasse exploitée Etalement urbain
Low-tech Gouvernance ouverte Hydrogéne Technologies
S incertaines
Rénovation massive Mobilité maitrisée .
Consumeérisme vert , , .y
Economie mondialisée
Nouveaux indicateurs Fiscalité environnementale
de prospérité Reégulation minimale Intelligence artificielle
Coopérations
Localisme entre territoires Métropoles Captage du CO, dans l'air
3x moins de viande Réindustrialisation ciblée Déconstruction / reconstruction Agriculture intensive
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3. Au-dela de la modélisation : explorer les conditions
de faisabilité des scénarios

- Les sciences humaines et sociales dans un exercice
de prospective normative

- Une enquéte sur les « modes de vie » pour
analyser les conditions de faisabilité sociale des

scénarios
m Vd
O NA : INEHE ﬁlﬂnﬁ - Résultats
pfine R T
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== |Intégrer les dynamiques sociales dans la prospective
énergie-climat — pour quels objectifs ?

Objectifs sur la forme et les usages des scénarios

e Construire des représentations du changement extraites du seul langage technique
* Mettre en société les choix techniques : faire ressortir la nécessité d’arbitrages politiques et économiques

* Se projeter, construire des représentations du changement : travailler les modes de vies pour proposer des
« récits » de la transition

Objectifs sur le contenu de I'exercice prospectif

 Améliorer les démarches de prospective entendues comme des démarches de connaissances
* Construire des scénarios qui soient crédibles et plausibles d’'un point de vue social, organisationnel, politique

11
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@) Les « modes de vie » dans la transition :
un changement de perspective

Deux constats clefs portés dans les discours de I'agence :

 Une approche purement technico—économique n’est pas suffisante pour répondre a l'urgence
environnementale

 Le processus de transition dépend non seulement de nos comportements individuels, mais surtout de
nos dynamiques collectives et de nos choix de société

Dans le champ des études et recherches sur - . .
I’environnement et I'énergie, une palette omportements
d’outils théoriques qui s’élargit :
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Tour d’horizon des MdV dans différents exercices

prospectifs

ADEME - Visions 2030-2050

Philippine et Abel ont deux enfants
';' et vivent dans une ville moyenne.
La famille utilise les transports en
commun et le vélo électrique et 2
posséde une voiture hybride re-
chargeable qui est mise en auto
partage. lls ont prévu cette année

un voyage de longue durée en
Chine en avion. (page 72)

Fanny et Marc, jeune couple urbain
sans enfant, louent un appartement
dans un immeuble des années
1970 rénové et connecté au 4
réseau de chauffage urbain. Ces
travaux ont été décidés par la
copropriété avec un mécanisme

de tiers financement pour avancer

Léa vit seule avec sa fille en péni-
phérie de ville dans un quartier qui
a fait l'objet dune opération de
renouvellement urbain. Le centre
est facilement et rapidement ac-
cessible grace au tramway, a des
bus trés fréquents et a des vélos et
voitures en libre-service. (page 78)

Isabelle et Olivier sont octogé-
naires. lls ont quitté leur maison
des années soixante pour un lo-
gement dans une résidence ru-
rale pour personnes dgées dans
une maison en centre bourg trés
bien isolée suite a une rénovation
et équipée de panneaux solaires

les frais. Trés actifs, ils se font livrer leurs courses commandées par internet thermiques pour la production d'une partie de I'eau chaude, ce qui, combiné

et également souvent leurs repas. (page 84)

a de faibles déplacements, leur permet de vivre correctement malgré leur
modeste budget. (page 90)

8 profils de ménages en

2030, 8 en 2050

(+) Montrer gue la transition est
possible, désirable, sans contrainte ni
transformation radicale des MdV

(+) Une diversité de profils

(-) Faible mise en valeur des
dispositifs et infrastructures

(-) Approche fixe, photographie a
I"instant « t »

(-) Des profils idéalisés vis-a-vis de la
cause environnementale
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Tour d’horizon des MdV dans différents exercices

prospectifs

Scénario ZEN 2050

9 portraits

Emissions Emissions Emissions
faibles moyennes élevées
Récitent

Réticent 20% Réticent frustré

Variable 60% Variable sobre

Moteur
20%

Sobre heureux

confortable

Variable
confortable

Sobre frustré

Réticent assumé

Variable
émetteur

Sobre dissonant

* Classement selon 3 niveaux de
motivations, croisés avec 3 niveaux
de besoins

e (+) explore différents niveaux
d’adhésions et de résistances

* (+) Reflete des parcours de vie
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Tour d’horizon des MdV dans différents exercices
prospectifs

Paris change d’ere ,
A 9 profils

valeurs g +++

* (+) explore différents niveaux
Fortement emetteurs, Sobres en carbone, d’adhésions et de résistances

par defaut par cholx * (+) Reflete des parcours de vie

pratiques
--- s

Fortement émetteurs, Sobres en carbone,
par choix par defaut
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e | @) Une étude qualitative pour questionner les
conditions de faisabilité des scénarios — Enjeux

dtivé | 1ransiTion
Bgalid | I0lSslave
Praternit?

Dépasser une vision de la transition attachée aux seuls individus

» Renforcer la place des infrastructures techniques, des dispositifs (labels, fiscalité...) dans les récits des
scénarios
* Accentuer I'exploration de certaines dimensions (ex : explorer la justice sociale dans chaque scénario)

Eviter I’écueil de raisonner sur un individu « moyen »

» Apprécier les contraintes et bénéfices aupres des participants, et donc les risques et opportunités de
chacun des scénarios, au regard de :
o Leurs aspirations et valeurs
o Leurs marges de manceuvre pour faire évoluer leurs modes de vie
* Explorer la désirabilité, la faisabilité des changements dans les 4 scénarios

Dépasser une vision photographigue
e Travailler leurs conditions de réalisation : Faire apparaitre le « chemin » vers les futurs a 2050, les
étapes clés et dispositifs d’action publique nécessaire
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Une étude qualitative, au croisement du design, de |la prospective et des

méthodes de sciences sociales

La méthode : enquéte par entretiens d’environ 2h, aupres de 31 citoyens, pour recueillir leurs
réactions sur les 4 scénarios

* Nécessité de produire des récits intelligibles a proposer a des individus aux profils variés :
* Une étude menée au cours des modélisations technico-économiques
* Incarnant des environnements matériels et institutionnels contrastés

* Faisant apparaitre un nombre égal de contreparties (positives / négatives)

Une étude en 3 temps :

Connaissances — Design prospectif — Enquéte et analyse

Alimentation

Habitat
G
( .

Travail,
L éducation
p

Loisirs
&
p

Tourisme

Activités sociales

Santé

Consommation
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1 / Génération frugale
solidarité innovation sociale

= =

Communauté Sobriété
p v ; \ 4
communautarisme frugalité

2 / Coopérations territoriales

lien social équité sociale

= =

Partage Fiscalite

b 7
attachement a la austérité
propriété

logique d’entraide

/

Partage

7

\ 4

attachement a la

propriété

protection

"4

Encadrement

7

enfermement

\ 4

Transition(s) 2050 — Enquéte sur la réception des scénarios

3 / Technologies vertes

liberté de choix volonté sincére outils intelligents

= = =

Consommation Environnement Technologie

\ 4 \ 4 \ 4
7 7 7

_systeme greenwashing
inégalitaire

déshumanisation

4 / Pari réparateur

solutions pour préserver les

modes de vie centres prospéres continuité

= =

Technologie Etalement urbain Consommation
\ 4 \ 4 \ 4
7 7 7

source d'isolement périphéries précaires dystopie futuriste
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Résultats transversaux (1/3)
DES CONDITIONS COLLECTIVES POUR STRUCTURER ET PILOTER LA TRANSITION

'imbrication des actions individuelles dans des systemes sociaux, économiques et
institutionnels plus vastes

La nécessité d’embarquer tous les acteurs de la société

* Des efforts et responsabilités qui doivent étre partagés entre les acteurs et ne pas reposer uniguement
sur les citoyens

 RoOle de I'Etat comme acteur moteur, régulateur de la transition

D’indispensables innovations collectives pour rendre possible de nouveaux modes de vie :
* De multiples changements pratiques ne peuvent émerger sans transformations collectives...

 Un besoin d’innover dans les modalités de régulation et de pilotage du vivre-ensemble

29
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wes 2] Sobriété : exemple du secteur batiment

A I'échelle du parc bati A lI'échelle du batiment

-+ Répondre au besoin de Augmenter l'intensité d'usage des batiments (ex : cantine du
batiments avec le parc existant bureau utilisée le weekend, espaces culturels
| construire moins. Ex : multifonctionnels...)
. Ré-investir les logements » Limiter I'accroissement du niveau de service dans les
vacants & les résidences bureaux, les hétels...
secondaires « Baisser les besoins thermiques :
« Transformer les bureaux « Utiliser moins d’eau chaude sanitaire (évolution des
vacants en logement L normes sociales d’hygiéne.....). '
« Limiter |'usage de |'air conditionné (brasseurs d‘air

quand c’est possible)

* Limiter I'espace par personne. Ex:
« Construire des logements collectifs plutdt que

des maisons individuelles « Utiliser moins d’équipements : partager les équipements de cuisine,
. Améliorer 'occupation du parc (ex : la machine a laver, le fer a repasser...

accompagner les personnes agées vers des « Mieux dimensionner les équipements (réfrigérateur, chauffe-eau...)

logements plus petits mais mieux adaptés) « Limiter le recours aux équipements : aménagement intérieur qui

permet d'avoir acces a la lumiére naturelle, faire sécher son linge a
I'air libre, laver ses habits moins souvent...

« Développer lI'infrastructure pour rendre la sobriété possible : applis
de partage, contrats, magasins de réparation, machines a laver plus
petites, espaces pour faire sécher son linge...

30
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Résultats transversaux (2/3)
DES CONDITIONS COLLECTIVES POUR STRUCTURER ET PILOTER LA TRANSITION

Trouver un équilibre entre liberté individuelle et aspiration collective face aux outils de
politique publique

 Une conscience partagée parmi les enquétés :
- d’agir pour I'environnement,

- et des tensions et conflits potentiels avec les libertés et aspirations individuelles

* Lexigence de justice sociale et la transparence au coeur des attentes

=> ce qui vaut a leurs yeux : I'organisation de la vie sociale, le vivre ensemble, la gestion des inégalités
et 'adaptation des mesures de politiques publiques aux diversités de situation économique et sociale.
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Résultats transversaux (3/3)
DES CONDITIONS COLLECTIVES POUR STRUCTURER ET PILOTER LA TRANSITION

Une volonté de renouvellement des formes démocratiques et des modalités de
participation

Le besoin de renforcer et renouveler les modalités de dialogue collectif autour de la transition

écologique :

- Le soucis que les groupes et individus concernés par les défis et transformations collectives puissent
participer aux décisions, s’exprimer s’ils le souhaitent

- Une réflexion a construire sur les systemes complémentaires a la représentation démocratique :
participation citoyenne, délibération collective

32
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4 / Perspectives pour
penser la mise en ceuvre
des transitions RN
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= Perspectives pour penser la mise en ceuvre des « transitions »

Les Avancées : La mise a jour de « points aveugles » autour de l'organisation sociale et politique des transitions

* Dépasser I'approche individuelle

e S’extraire de scénario moyennés

* Mettre en valeur les dimensions non seulement matérielles, mais aussi politiques des transitions
* Question démocratique : délibération, participation
* (Question sociale : enjeu de justice sociale

Quelques exemples de perspectives concretes pour le champ de la participation
e Cadrer diffétremment le débat sur la sobriété, comme un projet de société
* Travailler la question d’un « contrat social » général et non d’aménagements marginaux
» Explorer |'articulation écologie et social

34



uuuuuu
AAAAAAAAA

EEEEE

nnnnnnnnnn
nnnnnnnnnn
nnnnnnnnnn

Merci |

sarah.thiriot@ademe.fr
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